Proposito delkit de
herramientas

Este kit de herramientas esta disefiado para ' Ko
ayudar a las personas a encontrar informacién
y recursos sobre programas de asistencia
alimentaria en el Distrito, incluido como

Estimadorde

calificar y presentar una solicitud. No es una e|egibi||dad
lista completa de los recursos alimentarios ni

los criterios de elegibilidad. Puede encontrar
mds informacién llamando al niumero de
teléfono o ingresando en los sitios web
mencionados en cada programa.

La herramienta de estimacién de /’
elegibilidad para los programas \f\
de nutricidn federales del Distrito 4
de Columbia puede ayudarle a 1
encontrar los programas para los H
que podria ser elegible. Para usar H
la herramienta, ingrese en el sitio
web o el cddigo QR que figura a
continuacion. Después de responder
Como usarlo ala herramienta de 10 preguntas,
la herramienta creara una lista de
los programas para los que podria ser
elegible con un

Este documento describe los posibles programas
para los que una persona puede ser elegible por
edad. Para entender su posible elegibilidad para

enlace para obtener , ’
el programa: mds informacion de = F.". :

cada programa. /

Todas las respuestas e 1 ? =

u o
son completamente B

1. Elija el folleto que coincida con la edad de la ; .
confidenciales.

persona que necesita asistencia alimentaria.

2. Revise los programas que figuran en el
folleto para ver cuales pueden satisfacer
sus necesidades.

3. Para obtener mas informacion sobre un Para consultar recursos ADU LTOS CON
programa, ingrese en el sitio w?b que adicionales de alimentos,
i;’j;e;fogfab,if D ESREE e salud y vivienda, ingrese DISCAPACI DADES
| (DE19 A 59 ANOS)

4, Visite el Estimador de elegibilidad en linea
para ver para qué programas puede calificar
en la parte posterior de este folleto y
escaneando el cédigo QR.

Estas instituciones ofrecen igualdad de oportunidades:
o




CACFP: Programade SNAP: Programade DACL: Oficinade la
Alimentos para el Cuidado de Asistencia Nutricional TerceraEdad del

Ninos y Adultos Suplementaria Distrito de Columbia

El CACFP reembolsa a las instalaciones de El SNAP brinda a las personas y familias del Los programas de nutricion de la DACL incluyen
desarrollo infantil, centros de cuidado diurno Distrito beneficios para comprar alimentos comedores comunitarios, comidas a domicilio,

para adultos, hogares de cuidado infantil en los supermercados, tiendas cercanas y evaluacion nutricional, asesoramiento
geitieiieietos, (Ao s e Omauickics mercados de agricultores que acepten el SNAP. nutricional, suplementos y educacién para los
y albergues de emergencia aprobados en habitantes del DC de 60 afios 0 mas.

el Distrito por las comidas y los refrigerios La elegibilidad se determina por

que sirven. el tamafio y los ingresos del grupo familiar. La elegibilidad se determina por edad y estado

,__ _ U Informacion de contacto de discapacidad.
La elegibilidad se determina por edad y estado

) . (202) 727-5355 Informacion de contacto
de discapacidad. (202) 807-0405 0 (202) 724-5626
Informacion de contacto Correo electronico: dhs@dc.gov Correo electrénico: dacl@dc.gov

Llame a su instalacién de cuidado infantil o de Ingrese en: dhs.dc.gov/snapinfo |ngrese en: dac|_dc_gov/service/nutriﬁon
adultos para ver si participa. Instagram: @dcagingnews

Para encontrar un centro o un hogar que sea
proveedor del CACFP, ingrese en: childcare
connections.osse.dc.gov/
MyChildCare/home

TEFAP: Programa de Ayuda
Alimentaria de Emergencia

El TEFAP proporciona a los habitantes alimentos
en los bancos de alimentos y comidas
preparadas en comedores comunitarios y
albergues.

La elegibilidad se determina por
el tamarfio y los ingresos del grupo familiar.

Informacion de contacto
(202) 644-9807

Correo electrénico:
osse.nutritionprogram@dc.gov
(incluya "TEFAP" en el asunto)
Ingrese en: osse.dc.gov/service/
emergency-food-assistance-
program-tefap



